
 

 

 
 

Séjour itinérant 13/17 ans 
 

Côt’Atlantique   
Charente Maritime > Pays Basque Gironde > Futuroscope 

 
 

 
 



www.cheminsdumonde.fr  Tél : 05 65 47 07 42   cheminsdumonde@outlook.fr 

Itinéraire et programme d’activités 
 L’itinéraire ci-dessous est donné à titre indicatif et pourra faire l’objet d’aménagements  

(durée des étapes, planning d’activités…) en fonction de la vie sur place. 
 

       
 

Jours 1 à 5 : Bourcefranc-le-Chapus / Ile d’Oléron  

• Découverte des marais de la Seudre en stand-up / paddle (1/2 journée). 

• Journée sur l’Île d’Aix + mini-croisière en voilier (avec approche du Fort Boyard). 

• Journée sur l’Île d’Oléron – Visite de l’île en vélos 
(du phare de Chassiron à la plage de Boyardville). 

• Visite en soirée de La Rochelle (repas au restaurant) 
 
Jours 5 à 9 – Iholdy / Pays Basque 

Transfert entre Bourcefranc et Iholdy avec pause déjeuner sur la Dune du Pilat 

• Descente de rivière en rafting (1 séance de 2h). 

• Descente de rivière en hydrospeed (1 séance de 2h). 

• Journée à Saint-Jean-de-Luz (visite de la vieille ville, le port et plage). 

• Journée à Saint-Jean-Pied-de-Port. 

• Animations de soirées, détente et baignade à l’océan. 
 
Jours 9 à 12 : Carcans / Lacanau 

• Initiation au body board (1 séance de 2h) 

• Journée à Lacanau plage 

• Détente et baignade à l’océan et en bordure du lac de Bombannes 
 
Jour 13 : journée au parc du Futuroscope 
 
Jour 14 : Voyage retour 
 

Hébergement & restauration 
 

A chaque étape, le groupe s’installe dans des campings 2 à 3 étoiles à proximité directe de la plage ou des lieux 

d’activités et d’excursion. 

 

   
 

 

Restauration : pension complète sur le mode de fonctionnement en gestion autonome  
    + 4 à 5 repas pris en restaurants locaux. 
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